
 
 
 

Servicio de Apoyo a la Creación de Microempresas (SACME) de la Confederación de 

Empresarios de Zaragoza (CEZ)  
 
 
 
 

Iniciativa Municipal: Proyectos Seleccionados. Iniciativa Municipal. En el siguiente enlace, 
podéis consultar todas las empresas seleccionadas en SACME MUNICIPAL. 
Más información: http://www.emprendedoreszaragoza.com/directorio/zaragoza 
 

Iniciativa Provincial: Proyectos Seleccionados. Iniciativa Provincial. En el siguiente enlace, 
podéis consultar todas las empresas seleccionadas en SACME PROVINCIAL. 
Más información: http://www.emprendedoreszaragoza.com/directorio/zaragoza 
 

  
NOTICIAS DE EMPRENDEDORES SACME     
 

 
DESMONTANDO A LA PILI Natalia Luño y Lourdes Orellana de (Sacme 10) Taller 
Aprendiendo a Amar-Me y ser Amada. Las Pilis nos presentan y nos invitan a participar en un 
taller para trabajar los vínculos amorosos. En él aprenderemos a reconocer qué posiciones 
tomamos dentro de las relaciones y a ser conscientes de qué fomentamos: relaciones de maltrato 
o de buen trato. Se abarcarán conceptos básicos como fusión, separación, seducción, guiones de 
vida, duelos, etc. Dirigido a todas las mujeres. Hoy viernes 15 de marzo (de 18:30 a 21h) y el 
sábado 16 de marzo (de 10 a 14 y de 16 a 20h). Precio: 40 €/persona. 
Más información: http://www.desmontandoalapili.blogspot.com 
 

SOCIAL COOKING Melina Jajamovich de (Sacme 11) Nueva WEB. Melina nos cuenta que 
relanzan su web con mucha ilusión después de un camino intenso: el recorrido durante su primer 
año de vida. Vuelven al ruedo con energía renovada y las cosas más claras. ¿Qué hay de nuevo 
en esta web? La agenda y el blog. Las han creado pensando en vosotros… Queda pues 
inaugurada la web (y el blog). ¡Hora de cocinar! ¡¿Les acompañas?! 
Más información: http://www.socialcooking.es 

 
PRODUCCIONES GARBEO Pascual Herrera de (Sacme 11) MAMÜT. Producciones 
Garbeo presenta el 30 de marzo en Pancrudo (Teruel), su primera producción artística: MAMÜT, 
una banda de 6 músicos jóvenes con experiencia en bandas de jazz y tributos que hace un repaso 
a la música pop-rock desde los 70 hasta la actualidad haciendo guiños al reggae, funky, ska, 
punk y dance. 90 temas mezclados y tocados en directo con escenografía teatral. Sobre el 
escenario, un sillón rojo con una lámpara y 6 televisores de los años 70 proyectando las 
imágenes socio-culturales más relevantes de los últimos 50 años. Una forma diferente y original 
de recordar a través de la música que cualquier tiempo pasado fue mejor… ¿o no?... 
Más información: http://www.produccionesgarbeo.com  
 

 

 

 



ESTUDIO DE DANZA CARLOTA BENEDI Carlota Benedí de (Sacme 05) Curso de 
Sevillanas. Carlota nos ofrece este interesante curso con una duración de dos fines de semana del 
mes de abril: 13, 14, 20 y 21. Será los sábados de 17 a 19h y los domingos de 12 a 14 y de 17 a 
19h. Total: 12 horas. Precio: 90 euros. ¿No os parece que ha llegado el momento de aprender a 
bailar sevillanas? Animaos!. Tlf. 666 940 030. 
Más información: http://www.carlotabenedi.com 
 

WORD PLAY Steve, Zoila y Zoë de (Sacme 12) Taller Listening & Speaking. Estas 
vacaciones escolares de Semana Santa, del 1 al 5 de abril organizan para niños y adolescentes 
este taller en el que desarrollarán actividades en las que aumenten su confianza y fluidez al 
hablar en inglés. Introducirán actividades musicales y artísticas  entretenidas y pedagógicas que 
potenciaran el desarrollo intelectual, auditivo, sensorial y del habla. Se impartirán clases de 
inglés basándose en actividades de Música, Arte, Deporte y Juegos. Y todo realizado por 
profesorado NATIVO. Desde 35€ la semana. Para más información 976 200 672.  
Más información: http://www.wordplayzaragoza.com 

 

 

NOTICIAS DE INTERES    
 
 

HERALDO DE ARAGON Suplemento Especial “Reforma tu Local”. A finales de marzo 
HERALDO va a publicar unas páginas especiales, completamente visuales y con una 
maquetación atractiva, centrada en la publicidad de los siguientes sectores: Climatización, 
Albañilería y Fontanería, Cerramientos, Pintores, Electricidad, Iluminación, Parquets, Puertas, 
Toldos, Rótulos, Ventanas…En el caso de que estéis interesados en aparecer en este especial, 
mandarnos un mail y os pondremos en contacto con el responsable de la publicación. 
 
AYUDAS Y SUBVENCIONES Edición de Revistas Culturales. En el BOE de 1 de marzo de 
2013, el Ministerio de Educación, Cultura y Deporte aprobó la resolución de 20 de febrero de 
2013, de la secretaría de estado de cultura, por la que se convocan subvenciones para la edición 
de revistas culturales. 
Más información: http://www.boe.es/boe/dias/2013/03/01/pdfs/BOE-A-2013-2293.pdf 
 
AYUDAS Y SUBVENCIONES Asistencia en Ferias en el Extranjero. En el BOA de 6 de 
marzo de 2013, se ha publicado la orden de 15 de febrero de 2013, del Consejero de Industria e 
Innovación, por la que se convocan, para el año 2013, ayudas para la asistencia de pequeñas y 
medianas empresas aragonesas a misiones comerciales directas, ferias celebradas en el extranjero 
y viajes de prospección comercial. 
Más información: http://www.boa.aragon.es/cgi-bin/EBOA/BRSCGI?CMD=VEROBJ&MLKOB=722295663737 

 
 

 

PREMIOS, FERIAS, JORNADAS 

 

 

 

DEL YO A LA FELICIDAD Soluciones Humanas para Empresas Felices. El departamento 
de formación de BSSC, inicia una serie de charlas-conferencia-debate, serán + de 1 (minuto, 
hora, segundo) de tu tiempo, pero seguro que se te pasará sin sentir. La primera tendrá lugar el 
martes 19 de marzo a las 20h. Son gratuitas, hasta completar aforo. Os esperan, venid en 
zapatillas, como si estuvieras en vuestra casa. 
Más información: http://www.bssc.es 



 

ESCUELA PARA CREATIVOS MADE IN ZARAGOZA Zaragoza Activa. Organiza esta 
Escuela para Creativos Made in Zaragoza, vincúlate al entorno social del territorio donde se 
encuentre tu negocio y conviértete en un elemento dinamizador. Integra tu negocio a planes ya 
existentes de visibilidad en el entorno y date a conocer logrando ser un emprendedor 
participativo. Imagina un "centro comercial abierto", o lo que es lo mismo: una agrupación de 
establecimientos comerciales independientes que se encuentran ubicados en las calles urbanas de 
un espacio concreto con una tradición comercial en la zona, (habitualmente en los cascos 
históricos de las ciudades). Los establecimientos están vinculados a través de actividades 
promocionales conjuntas, publicidad, talleres, mercadillos, eventos creativos... En C/ Armas 72, 
el 26 de marzo de 9:30 a 11:30H. Inscripción obligatoria. 
Más información: http://www.zaragoza.es/ciudad/sectores/activa/detalleActividad_Zactiva?id=14489 

SEMINARIO EN HUESCA Oratoria y Presentación Eficaz de Proyectos de Empresa. El 
CEEI Aragón, organiza este seminario los días 19 y 21 de marzo de 16,00 a 20,00h. Impartido 
por Ana Amelia Sanromán. AS Formación. 
Más información: http://www.emprender-en-aragon.es/paginas/cursos_detalle.php?ref=246 
 
INSTITUTO ARAGONES DE FOMENTO XX Taller Rápido de Trámites y Ayudas 

actuales para crear una MicroEmpresa. El IAF, organiza esta sesión gratuita de dos horas de 
duración en la que se tratara de manera muy práctica temas como las formas jurídicas existentes, 
el plan de negocio, los trámites necesarios a seguir para su constitución o las ayudas existentes 
en la creación y primeros pasos de la actividad. Sesiones impartidas por Cristina Pueyo, Técnico 
del IAF. El 22 de marzo de 12,00 a 14,00 horas. 
Más información: http://www.emprender-en-aragon.es/paginas/cursos_detalle.php?ref=249 
 
INSTITUTO ARAGONES DE FOMENTO Seminario, Bases para realizar una oferta 

comercial atractiva. El IAF, organiza este seminario impartido por Luis Francisco Casado. Los 
días 25 y 27 de marzo de de 16,00 a 20,00 horas. 
Más información: http://www.emprender-en-aragon.es/paginas/cursos_detalle.php?ref=248 
 

 

SACME SOCIAL 

 

 

DISMINUIDOS FISICOS DE ARAGON. “Yincana por la Superación”. El día 17 de marzo 
se celebra el “Día del Consumidor”,  y dentro de los actos de celebración de este día, la 
Fundación DFA, organiza esta Yincana, en un espacio de 600 metros cuadrados en el que todos 
los ciudadanos que lo deseen, podrán conocer las barreras con las que se encuentran todos los 
días las personas con movilidad reducida. 
Más información: http://www.fundaciondfa.es 
 
FUNDACION TALITA. Opera “Resucita Loto”. El próximo 19 de marzo a las 20 horas, en el 
"Auditorio Eduardo del Pueyo" del Conservatorio Superior de Música de Aragón, Vía 
Hispanidad, 22; se estrena la Ópera de Cámara con texto de Ginés Liébana "Resucita Loto". 
100 de las localidades saldrán a disposición del público general como donativo para Fundación 
Talita Aragón. 
Más información: http://www.talitaaragon.org 
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Javier Val Burillo 
Servicio de Apoyo a la Creación de Microempresas 
Confederación de Empresarios de  Zaragoza (CEZ) 
Plaza  de Roma, F-1, 1ª Planta 50010-ZARAGOZA  
Teléf.-  00 34 976 46 00 64 
Fax.-     00 34 976 32 29 56 
email: jval@cez.es 
www.sacme.net  www.cez.es 
======================== 
 
 

En cumplimiento de la Ley Orgánica 15/1999 de protección de datos de carácter personal, le informamos que sus 

datos forman parte de nuestros ficheros con el fin de remitirle información periódica que pudiera ser de su interés. 

Usted puede ejercer sus derechos de acceso, modificación, cancelación u oposición poniéndose en contacto con 

SACME CEZ (Plaza Roma, F-1, 1ª Planta, pmartinez@cez.es; Teléfono: 976 460 064). 
 


